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Anmerkungen zu möglichen Strategien
I. The Hammer and the Dance

II. Schwedisches Modell

III. Inverse Quarantäne 
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I. The Hammer and the Dance 
• Deutschland ist bisher 

vergleichsweise gut durch  die 
Krise gekommen 
– moderater lockdown
– niedrige Mortalität 

• Bundesregierung hat sich 
aber nie zu einer Strategie 
bekannt – obwohl schon Ende 
März in einem Strategiepapier 
des BMI die Szenarien 
beschrieben wurden 

• „The Hammer and the Dance“ 
scheint aber handlungsleitend 
gewesen zu sein
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II. Schwedisches Modell 
• Schweden hat bezogen auf die Bevölkerung eine deutlich 

höhere Zahl an Verstorbenen mit Covid-19 als seine 
Nachbarländer oder Deutschland

• Hierfür werden zwei Begründungen angegeben, die beide 
falsch sind:
1. Im Prinzip ist alles gut, nur nicht in den Pflegeheimen.

Tatsächlich: Anteil der Heimbewohner an den Verstorbenen ist in 
Schweden nicht höher als in anderen Ländern

2. Steigende Fallzahlen sind auf Erhöhungen der Testzahlen 
zurückzuführen. Tatsächlich: Tests pro Mio. Bewohner
• Schweden:     38.191 Dänemark:   165.764
• Deutschland:  60.035 Norwegen:     57.775

 Der schwedische Weg kann kein Vorbild sein.
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III. Inverse Quarantäne 
Welche Personengruppen sind besonders zu schützen? 

0

10

20

30

40

50

60

70

Belgien Frankreich Irland Norwegen Niederlande Spanien Stockholm Schweden England und
Wales

Schottland

Anteil der Heimbewohner*innen an allen Toten mit Covid-19



Prof. Dr. Heinz Rothgang Folien Nr. 6

III. Inverse Quarantäne 
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III. Covid-19-Hotspots in Deutschland
• 60% der mit COVID-19 Verstorbenen sind Bewohner von 

Pflegeheimen oder von Pflegediensten versorgte 
Pflegebedürftige 
 Quarantäne ist für diese Personengruppen definitionsgemäß 

unmöglich!
 Es müsste auch das gesamte Pflegepersonal unter Quarantäne 

gestellt werden

• Quarantäne ist für Pflegebedürftige zudem in hohem Maße 
gesundheitsschädlich: Einsamkeit ist eines der zentralen 
Probleme für Heimbewohner*innen

• Für die Hauptrisikogruppe ist inverse Quarantäne weder 
möglich noch wünschenswert

• Entsprechende Vorstellungen gehen von falschen Annahmen 
aus und berücksichtigen nicht die Hauptzielgruppen
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Schluss

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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